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En partenariat avec la Région Occitanie et Ia
Communauté de Communes Sor et Agout, la LPO
Tarn vous propose de découvrir ou redécouvrir la
Réserve naturelle régionale de Cambounet-sur-le-Sor
et ses especes 4 travers plusieurs visites quidées et
formations gratuites.

Réservation obligatoire.
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Espace loisirs « Les Etangs »
81710 SAIX

Tél. 0563356507
wwuw.rnrcambounet.fr
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Samedi 3 février 14h30 - 17h - Journée mondiale des zones humides.
Une visite guidée commentée par un guide naturaliste pour découvrir les oiseaux qui passent I'hiver
sur la premiére zone humide du Tarn.

Samedi 24 février 9h30 - 17h - Chantier nature
Vous aimeriez nous préter main forte pour prendre soins de la réserve et de sa biodiversité ? \Venez participer a
un chantier nature pour bricoler, tailler, aménager et rénover, le tout dans la bonne humeur et la convivialité.

Samedi 21 avril 8h30 - 12h - Formation identification des oiseaux d’eau.

Niveau débutant

Canards, limicoles, grébes et autres oiseaux d'eau vous attendent pour une formation d'identification. Découvrez
toutes les astuces pour reconnaitre les especes de ces familles aquatiques bien présentes sur la réserve.

Samedi 26 mai 9h30 - 12h

A la découverte de la réserve & ses oiseaux
A l'occasion de lo Féte de la nature, venez en apprendre plus sur la réserve et son histoire.
Venez observer les oiseaux nicheurs et notamment I'importante colonie de hérons.
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Samedi 9 juin 9h - 17h - Formation aux chants d’oiseaux
Niveau débutant
Au printemps, les passereaux nous font profiter de leurs plus beaux chants. Une

présentation des oiseaux communs et leurs chants, suivie d'une sortie pour s'exercer.

Mercredi 11 juillet 9h30 - 12h : A la découverte de la réserve & ses oiseaux
Venez en apprendre plus sur la réserve et son histoire. Observer les oiseaux qui nichent sur ce site
naturel protégé et notamment la fameuse colonie de hérons de la réserve. Q

Samedi 21 juillet & samedi 4 aoit - Balade au crépuscule
En compagnie d'un guide naturaliste, Au cours d'une balade & la tombée de la nuit, découvrez la réserve
au chassé-croisé entre le jour et la nuit. Entre le dortoir des hérons et le réveil des animaux de la nuit,
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fonction des conditions météorologiques.
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